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A quem se destina: 

Alunos que frequentem o 1º ciclo do ensino básico e queiram complementar a sua 

formação com uma área artística. 

 

Objetivos: 

✓ Proporcionar experiências que desenvolvam a musicalidade da criança; 

✓ Desenvolver a literacia musical; 

✓ Desenvolver competências de concentração, hábitos de estudo, trabalho 

sistemático, expressão oral, interpretação de símbolos e apreciação crítica; 

✓ Estimular o interesse pela prática musical em conjunto; 

✓ Desenvolver o domínio básico do instrumento ao nível da postura, sonoridade 

e destreza técnica que permita a continuidade dos estudos musicais; 

✓ Preparar a performance individual e em grupo, através do domínio da ansiedade 

e autoconfiança; 

✓ Iniciar a leitura e a escrita musical; 

✓ Promover a ligação com outras áreas do saber. 

 
 

Estrutura do curso: 
 

À Matriz Curricular-base do 1º Ciclo acresce: 

 
Cfr. Decreto-Lei Nº 55/2018, de 6/7 e Portaria nº 223-A/2018 de 3/8. 

* Aulas ministradas a grupos de 2 alunos (50’); 

**No 1º ciclo do EB, o aluno pode frequentar 4, 3, 2 ou 1 anos consoante o ano de escolaridade 

em que inicia a frequência. 

 

 

 

Opção pelo Ensino Artístico Especializado da Música: 
 

-A componente musical não é uma atividade de enriquecimento curricular;  

-É uma opção curricular que, apesar de ainda não conferir grau, faz parte da estrutura 

escolar do aluno;  

-Requer vontade e determinação para um estudo constante e rigoroso ao nível do 

instrumento;  

-Formação pessoal e académica através da música; 

-Disponibilidade e compromisso. 

 

A Escola de Música São Teotónio (EMST)  
O Humanismo Cristão: um Projeto Educativo, uma escola plural.  
 

-Escola plural, aberta à inovação e sempre respeitadora da diferença:  

-Inspirada na visão cristã da pessoa e da sociedade;  

-Centrada no aluno e no desenvolvimento das suas capacidades;  

-Aberta ao meio e construída com a participação e corresponsabilidade de todos;  

-Um Projeto Educativo único, englobando as componentes geral e artística 

especializada de forma harmoniosa e transdisciplinar (regime Integrado);  

-Escola que se afirma pela qualidade educativa;  

-Educação pela Arte:  

-promove o respeito pela música, a dedicação, a persistência e a estrutura de 

organização do trabalho são pedras basilares, devendo ser aplicadas às outras áreas 

dos saberes.  

-proporciona momentos musicais/ culturais em que os membros da comunidade 

educativa são os intervenientes – “Aprender, fazendo”;  

-mantém parcerias com instituições e agentes culturais, locais e regionais, na procura 

de momentos de apresentação pública dos seus alunos.  

-Estudar na EMST requer disponibilidade para apresentações musicais em dias e 

horários para além da componente letiva, dentro e fora da escola.  

-Valores fundamentais que cultiva: Autonomia; Responsabilidade; Solidariedade; 

Criatividade; Cidadania; Empreendedorismo; Interioridade; 

COMPONENTES DO CURRÍCULO 

Carga horária (x50 min.) 

Por ano Por ciclo** 

Áreas disciplinares  1º ano 2º ano 3º ano 4º ano 

Formação Artística Especializada 3 3 3 3 3 

Formação Musical 1 1 1 1 1 

Instrumento* 1 1 1 1 1 

Classe Conjunto 1 1 1 1 1 


