
Curso de Artes 
do Espetáculo  
•Interpretação

>pp.5 

Os mais pequeninos
>pp.6 a 9

Associação de Pais
>p.11

C o l é g i o  d e  S ã o  Te o t ó n i o :  o  h u m a n i s m o  c r i s t ã o ,  u m  p r o j e t o  e d u c a t i v o ,  u m a  e s c o l a  p l u r a l  

147Diretor: Manuel Carvalheiro Dias  • setembro de 2017 • ano LIV
147

u Destaqueseditorial

Concerto Solidário 
>p.11

Com o arranque de um novo
ano letivo, inicio uma nova etapa profissio-
nal no Colégio de São Teotónio, assumindo as
funções de Diretor Pedagógico daquela que é
a “minha” escola. É com muito orgulho e sen-
tido de responsabilidade que o faço. Aceitei
este desafio, porque me sinto preparado para
o enfrentar com êxito, dando continuidade ao
excelente trabalho que tem sido feito ao
longo de muitos anos nesta escola.   

Uma vez mais, teremos novos desafios
pela frente, que iremos superar… Para isso,
o Colégio continua a contar com um projeto
educativo rico, completo, consolidado e com
provas dadas, assente em três ideias-chave
fundamentais: eficiência, organização e traba-
lho centralizado no aluno. Esta cultura de
organização, qualidade e exigência no que
fazemos deverá ser interiorizada por toda a
Comunidade Educativa!

No início deste ano letivo o destaque vai
para a integração do Colégio no Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular, onde o
seu plano de ação estratégica vai no sentido
de induzir dinâmicas diferenciadas nas ver-
tentes organizacional e pedagógica que pos-
sam constituir uma resposta educativa capaz
de responder às necessidades específicas de
aprendizagem dos alunos, atendendo ao con-
texto em que estão inseridos. Como medidas
de implementação, delineadas pela escola,
destacam-se à aposta em áreas de confluência
de trabalho interdisciplinar e de articulação
curricular, com a integração no plano de estu-
dos das componentes curriculares de
Cidadania e Desenvolvimento e TIC, no 2º
ciclo do Ensino Básico, como ferramentas de
promoção do exercício de uma cidadania
plena, ativa e criativa na sociedade da infor-
mação e do conhecimento em que estamos
inseridos. Assim, as opções do Colégio relati-
vas à autonomia e flexibilidade curricular con-
correm para a aquisição e consolidação das

Pequena nota

Num ano de mudanças…

O novo ano escolar que agora come-
ça reserva-nos muitas novidades.
Deixando aquelas que se prendem direta-
mente com o projeto educativo na sua
concretização anual, sempre diferente,
queria destacar as mudanças que se verifi-
cam ao nível dos órgãos diretivos do
Colégio e da Escola de Música.
A meu pedido, e depois de 14 anos, deixo
as funções de Diretor Pedagógico, cargo
que desempenhei nesta instituição com
enorme paixão e entrega. Entendi que
chegara a hora de me dedicar a outras ati-
vidades associadas ao ministério sacerdo-
tal a que, por vocação, me entreguei há
quase 25 anos. Para o Colégio, é hora de
trazer novos olhares e novas perspetivas
para que não sejamos tentados à cristaliza-
ção, atitude que me incomoda muito e faz
parar as instituições que, amiúde, já não
servimos mas das quais nos servimos. Não
é nada bom!
Ainda assim, entendeu o nosso Bispo que
deveria continuar a acompanhar de perto
a vida do Colégio, integrando ainda a sua
administração. Aceitei, com o objetivo de
não gerar uma eventual instabilidade que
as mudanças por vezes implicam, mas na
condição de poder ter uma palavra na
designação da direção pedagógica, pois
qualquer indicação deveria ser de absoluta
confiança. Tal aconteceu, com a designa-
ção do professor Antero Abreu como dire-
tor pedagógico do Colégio e o professor
Jorge Campos da Escola de Música.
Quero registar uma palavra de profunda
gratidão a quantos, concordando e discor-
dando, foram construindo comigo o que
hoje somos. Muito obrigado.
Em nome de uma longa história de suces-
so do CST e do trabalho que desenvolvi,
com espírito de missão, desejo que a
etapa que agora começa seja coroada de 

(cont. na última página) (cont. na última página)
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u Judo 2017/2018

u Prémios alcançados

 

       

 
  

 

Classe (Idades) Dia Hora 

4 e 5 anos Sexta-feira 16:00h às 16:45h 

6 aos 9 anos Segunda-feira e Quarta-feira 17:45h às 18:30h 

10 aos 16 anos Segunda-feira e Quarta-feira 16:30h às 17:30h 

 

  

 

 

 

       

 
  

 

 

  

 

Classe (Idades) Dia Hora 

4 e 5 anos Sexta-feira 18:00h às 18:45h 

6 aos 9 anos Segunda-feira e Quarta-feira 18:00h às 19:00h 

10 aos 16 anos Segunda-feira e Quarta-feira 18:30h às 19:30h 

 

Horário diurno

Horário noturno
Contactos:

www.facebook.com/judosteotonio 
E-mail: judocst@gmail.com 
Tm: 969504360

O dia 29 de abril foi um dia de ouro
para a comunidade do Colégio de São
Teotónio.

A professora Telma acompanhou os alunos
Afonso Silva, Bernardo Silva e Carlos Santos, da
turma do 9ºA, ao Departamento de Física da
Universidade de Coimbra onde participaram
nas Olimpíadas de Física.

Após a realização das provas, que incluíam
a componente prática e teórica, com alguns
nervos à mistura, eis que o Ouro começou a
brilhar forte! O resultado foi que GANHARAM a
medalha de OURO!!!  Assim, encontram-se ins-
critos para a fase nacional que se realizará nos

dias 2 e 3 de junho de 2017, no Instituto
Superior Técnico de Lisboa. 

Esta fase nacional das Olimpíadas apura
para as Olimpíadas Internacionais 2018 ( julho
2018, Lisboa) e Olimpíadas Ibero-americanas
2018 (setembro 2018, Brasil). 

Estas conquistas representam, também, o
esforço de professores, mas, sem dúvida
nenhuma que são os nossos alunos que conse-
guem voar alto!!!

Muitos Parabéns!!! Que orgulho!!!

Os alunos do oitavo ano, turma A, par-
ticiparam na “14ª Edição – Prémio Fundação
Ilídio Pinho – Ciência na Escola 2016/2017”.

Foi com muito agrado que os vimos passar à
“Fase de Desenvolvimento”, deixando, assim,
algumas centenas de escolas para trás.

Foi, também, com muito orgulho que os
vimos serem selecionados para a Mostra Nacional
da 14ª edição do Prémio Fundação Ilídio Pinho
“Ciência na Escola”. De ressalvar que apenas os
100 melhores projetos, selecionados pelo Júri
Nacional, se encontraram expostos nesta mostra.
O convite para estarem presentes denota a rele-
vância científica e a qualidade do trabalho desen-
volvido por estes alunos.

O evento teve lugar nos dias 29 e 30 de junho,
no Convento de S. Francisco, em Coimbra.
Estiveram presentes mais de 3.000 participantes:
Escolas e Delegações Regionais, Universidades,
Autarquias, Associações, os Senhores Presidente
da República, Primeiro-Ministro, Ministro da
Educação, o Secretário de Estado da Educação e
o Secretário de Estado da Indústria, bem como
Embaixadores dos PALOP, entre outros convidados.

Ouro para o CST, nas Olimpíadas de Física

14ª Edição – Prémio Fundação Ilídio Pinho – Ciência na Escola 2016/2017”
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Concerto 
solidário

O grande auditório do Convento de São Francisco encheu para acolher o Concerto Solidário que a Escola
de Música do Colégio São Teotónio realizou, apoiando os Bombeiros Voluntários de Coimbra.
O concerto contou com a colaboração de cerca de 100 alunos da EMST que executaram diversas peças
musicais, demonstrando as competências adquiridas, quer na prática instrumental quer coral.
A realização do espetáculo foi possível graças à colaboração da Câmara Municipal de Coimbra, na
cedência do espaço do convento de São Francisco.

O Senhor Padre Manuel Carvalheiro
Dias, saudou a numerosa assistên-
cia e assinalou o final do ano letivo
da Escola de Música, com este con-
certo solidário cuja receita reverteu
a favor da Associação Humanitária
dos Bombeiros Voluntários de
Coimbra, cujo trabalho em prol dos
outros tão justamente enalteceu.

Henrique Fernandes, presidente da direção da
Associação Humanitária dos Bombeiros
Voluntários de Coimbra agradeceu a oferta
desta acção solidária e considerou ser este um
tipo de iniciativas que serão sempre bem rece-
bidas pelos soldados da paz.
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Baile 
de Finalistas 

Finalmente, o dia tão ansiado pelos
nossos finalistas: 26 de maio! O dia do baile de
finalistas tinha chegado e, com ele, todos os
preparativos, sob a supervisão experiente da
professora Ida Lisa Ferreira. 

O evento decorreu na quinta de Vale de
Canas e, para além dos nossos (bonitos e bem
vestidos!!!) finalistas, contou com a presença
de muitos pais, encarregados de educação,
familiares, amigos e professores que fizeram
questão de se associar ao jantar e ao animado
baile que se lhe seguiu.

u Meditação Cristã com Crianças no CST

No dia 12 de março, pelas 18h00,
decorreu no Cineteatro do Colégio São Teotónio,
o Seminário “Meditação com Crianças – oração
com o coração”, pelo Pe. Laurence Freeman,
monge beneditino e Diretor da Comunidade
Mundial para a Meditação Cristã. 

Esta atividade, dirigida a educadores (pais,

professores e catequis-
tas), teve a participação
de alunos da Escola de
Música com vários
apontamentos musicais
que embelezaram este
momento de reflexão e
partilha. O Seminário
começou com um
momento musical e de
meditação com a parti-
cipação dos alunos do
Projeto de Iniciação

Musical. Apresentaram duas canções trabalhadas
nas aulas de classe de conjunto, sob a orientação
dos professores Marta Falcão e João Carvalho,
“Open our Hearts” e “We cal on you” de Michael
Mangan. O professor João Carvalho realizou os
arranjos musicais dos temas para coro, piano, flau-
ta de bisel e violino. 

No final da comunicação oral e de um
momento de questões, aberto ao público, houve
um segundo apontamento musical com a partici-
pação a solo (piano) de Alexandra Cordeiro e
Martim Almeida, interpretando o Noturno op. 9, n.
2 de Chopin e a Consolação n. 3 de Liszt, respeti-
vamente. Foi ainda interpretada a peça “Calm me,
Lord” de Margaret Rizza com a participação dos
alunos: Beatriz Roxo (voz), Martim Almeida
(piano), Miguel Marques (flauta de bisel), Filipe
Mendes (oboé), Inês Sequeira (violino), José
Bento (violino), Mariana Sá (violoncelo) e ainda
do professor Miguel Gonçalves (violeta). A ativida-
de decorreu com bom nível musical e foi muito
participada, contando com a presença do Senhor
Diretor Pe. Manuel Carvalheiro Dias, docentes do
Colégio, pais e familiares dos alunos da Escola de
Música e ainda de público em geral interessado na
temática abordada no Seminário.

Durante o ano letivo de 2016/2017, rea-
lizaram-se no Colégio de São Teotónio, várias ini-
ciativas no âmbito da Meditação Cristã com
Crianças dinamizadas pelo professor Miguel
Gonçalves, com a colaboração dos Professores do
1º Ciclo, Ana Maria Ramos, Cátia Rocha, Patrícia
Vale, Rui Ferreira, Olga Direito e Margarida Jesus,
a Professora de Inglês, Cláudia Pinheiro, e ainda
da Escola de Música, os Professores Marta Falcão e
João Carvalho. 

A primeira iniciativa teve lugar no dia 18 de
outubro, pelas 17h30, na sala de Audiovisuais com
uma sessão de esclarecimento / formação sobre
meditação cristã, orientada pela Coordenadora
Nacional para a Meditação Cristã, Gilda Monteiro e
dirigida a pais e funcionários do Colégio. Esta ses-

são teve como objetivo: fazer um enquadramento
histórico da meditação na tradição cristã, dar a
conhecer técnicas de meditação para a prática
individual e orientações para a prática de medita-
ção com crianças. A sessão teve uma boa adesão
de pais e docentes tendo sido muito apreciada
pelos presentes.

Dando continuidade a esta sessão, o
Professor Miguel Gonçalves propôs à
Coordenadora do 1º Ciclo, Professora Ana Ramos,
a realização de sessões semanais de meditação
com os seus alunos (turma do 4.A) que tiveram
início em novembro.

O objetivo deste projeto piloto foi permitir à
Professora observar e avaliar os resultados destas
sessões. Na medida em que se notaram resultados

positivos em relação ao comportamento e atenção
dos alunos, a Professora Ana Ramos considerou
importante que as sessões de meditação fossem
alargadas às restantes turmas. Assim, e de acordo
com a disponibilidade de horário do Professor
Miguel, as sessões de meditação passaram a acon-
tecer, sempre que possível semanalmente, nas
salas de aula de todas as turmas do 1º ciclo, no 2º
e 3º períodos. 

O encerramento das sessões de meditação
aconteceu no dia 29 de junho, na sala de
Audiovisuais, com a presença dos professores
Miguel Gonçalves e Margarida Jesus que orienta-
ram a sessão de meditação das turmas do 1º e 2º
ano.

Miguel Gonçalves
Professor

Sessões com os alunos do 1º ciclo

Com a participação de alunos da EMST

Seminário “Meditação com Crianças – oração com o coração”
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u Breves do Curso de Artes do Espetáculo - Interpretação
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A turma do 11ºT foi ao Museu Nacional do
Teatro e da Dança a Lisboa!

O exercício
final do 11º T
estreou dia 3
de Julho e foi
baseado na
obra homóni-
ma de William
Shakespeare, 
“Somos todos
HAMLET (uns
mais que
outros)”.

t

t

Exercício final do 10º T que estreou a 16 de junho: 
“A Revolução das Mulheres “de Aristófanes. 

t

Espetáculo “Terra Mãe” apresentado no Ciclo de Teatro
pelo 10ºT, no dia 10 de março a partir de um livro de
Maria Ilda Rebelo no âmbito das disciplinas de Área de
Integração, Voz Movimento e Interpretação.
Foi um espetáculo que fez  digressão, estando em cena
em vários locais da cidade, sendo o último espetáculo
realizado dia 14 de julho no SET (Semana das Escolas de
Teatro) organizado pela ESMAE (Escola Superior de
Música e de Artes do espetáculo), no Porto.

Espetáculo D'ARTE A MÃO apresentado no Ciclo de Teatro
pelo 11º T. Através da ARTE,  propusémo-nos despertar as
consciências dos alunos e do público e sensibilizá-los para
a temática da inclusão da pessoa com deficiência.
Contámos com a colaboração da Associação SEMPRE SOBRE
RODAS, todos os pais, professores e funcionários do CST
que, de alguma forma, estiveram envolvidos neste projeto.

t

t
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u Creche e Berçário

u Jardim de Infância

t

Comemorámos do Dia da Família num
sábado de manhã, reunindo as Famílias do
Berçário e da Sala de 1 Ano. 

A Luísa e o Prof Nuno, dinamizaram ativi-
dades no domínio da Expressão Musical (can-
ções mimadas e danças de roda) e na área da
Linguagem (lengalengas), bem como ativida-
des promotoras de afetos entre Pais e Filhos. 

Foi um momento muito especial para
quem o viveu! 

Foi um ano cheio de conquistas, experiências e novas sensações!

Dia da Família

Na Semana da Criança, realizámos imensas experiências novas: pintámos num cavalete
com materiais diversos; - experimentámos uma pasta - a digitinta, que é muito suave (desliza tão
bem) e dá para descarregar energias; com a gelatina foi o delírio, porque ela escorregava, estava
tão fresquinha e tão saborosa; o esparguete colorido é mágico, enrolava-se às nossas mãos e nós
comemos até nos fartar!

t

t

Mês da Família
O programa do Mês da Família foi

repleto de momentos variados, significativos e
intensos dedicados aos pais e familiares das
crianças de Creche e de Jardim de Infância…
Um conto, pela escritora Milú Loureiro divertiu
e encantou uma assistência atenta e participati-
va! A Escola de Música proporcionou um final
de tarde musical… A Escola de Teatro drama-
tizou o “Monstro Tobias”, história inventada
pelas crianças do grupo de 4 anos. O Jogo de
Pistas, em busca das sábias frases do Papa
Francisco, constituiu o momento alto do mês,
pela partilha, reflexão e convívio da família alar-
gada do nosso CST!

“Preguiça ou Perturbação? – Técnicas no
âmbito da Terapia da Fala” e “O Medo é nosso

amigo?” foram as temáticas abordadas nas for-
mações realizadas pelas Doutoras Joana

Rodrigues e Diana Gaspar, indo ao encontro das
necessidades sentidas pelas famílias.

Formação para Pais
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t

t

Festa Final
Para a Festa Final inspirámo-nos no

Festival da Eurovisão e recordámos os hits que
fizeram as delícias dos portugueses ao longo
dos anos. 

Após o grande espetáculo servimos, com
elegância, um Cocktail de Celebração! 

Mês de julho
Durante o mês de julho as brincadei-

ras com água, os jogos de pista, os workshops,
os piqueniques, as danças, os passeios, as visi-
tas, o cinema, a Expressão Motora e Musical,
concertos de música, modelagem criativos,
Jogos Dramáticos e Jogos Tradicionais entre
outros divertiram as crianças!

E ainda…
Muitos projetos e atividades aliciantes,

recheados de intencionalidade educativa, desa-
fiaram as crianças a investir numa aprendiza-
gem ativa, dinâmica, contribuindo para o
desenvolvimento de futuros cidadãos autóno-
mos, responsáveis, criativos e com sentido críti-
co.

Foi tão bom!

Semana da Criança

Assistir a um filme
projetado no teto…

Participar num workshop de dança com a
Professora Leonor Barata!

Conduzir uma bicicleta, numa gincana, o
que nos ajudou a superar grandes medos
e desafios…

Fazer um piquenique e comer um gelado…
Viajar até Olhos de Fervença num autocarro
mágico… Explorar trilhos…  Sentir e ouvir a
natureza… Foi tão BOM!!
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u 1º Ciclo

Dia da criança
O Dia Mundial da Criança tem de

ser, obrigatoriamente, um dia diferente e ainda
mais especial que os outros dias. E foi exata-
mente isso que os professores fizeram viven-
ciar aos seus alunos. No período da manhã, as
turmas desenvolveram atividades lúdicas nas
suas salas. No início da tarde, todas as turmas
fizeram uma caminhada até ao Parque Verde,
onde realizaram jogos tradicionais ao ar livre e
algumas brincadeiras. A diversão foi o mote do
dia. No meio de tanta alegria e entusiasmo
ainda houve tempo para novas aprendizagens! 

No dia 28 de junho, os alunos do 1.º
Ciclo, professores e toda a comunidade educa-
tiva, realizaram a Festa de Final de Ano, no
Cineteatro do Colégio.

O tema escolhido “Conta-me um conto…”,
baseou-se na obra “Teatro às três pancadas” do
escritor António Torrado. As cenas propostas
nesta obra dispensam quase tudo, do aparato
das luzes de cena aos sumptuosos figurinos. Só
não dispensam o prazer irresistível de inventar

o Teatro. Desta forma, procurou-se, através da
representação desta festa de final de ano, trans-
mitir a alegria de representar e a cooperação
existente entre os diferentes grupos de traba-
lho. Pretendia-se, ainda, elucidar os alunos para
alguns aspetos como a importância do esforço e
dedicação no trabalho que se realiza, aliado à
generosidade, ternura e atenção dispensada ao
próximo. Através das diferentes cenas transmiti-
ram-se algumas realidades...

As crianças manifestaram alegria e entusias-
mo durante toda a preparação e apresentação
aos pais, presenteando todos com a sua alegria
contagiante de quem vê reconhecido o trabalho
realizado. Assumem o papel de verdadeiros ato-
res… arrancando ao público as mais diversas
reações que se refletem nos seus rostos orgu-
lhosos. 

Festa Final de ano

No dia 9 de junho, os alunos do 1.º
ano, juntamente com a sua professora e auxi-
liar, dirigiram-se a Lisboa na sua visita de estu-
do ao Jardim Zoológico.

Integrada do Plano Anual de Atividades,
esta visita tornou-se uma oportunidade para os
alunos conhecerem algumas espécies animais
e de assistirem a algumas atrações promovidas
pelo Zoo. No período da manhã, os alunos
aprofundaram o seu conhecimento com uma
visita guiada por alguns espaços do parque. De
tarde, assistiram a um espetáculo de golfinhos
e realizaram uma viagem de comboio.

Entre golfinhos, araras, girafas e tantos
outros animais… foi um dia a valer!

Visita de estudo 1º ano

No dia 21 de junho, os alunos do 1.º,
3.º e 4.º anos realizaram uma visita de estudo à
Fábrica do café Estrela da Beira. 

Num primeiro momento, os alunos tiveram
um esclarecimento sobre a origem do café e a

sua comercialização. Seguidamente visitaram a
fábrica passando por todos os sectores de pro-
cessamento do produto até à sua embalagem. 

Foi um dia muito alegre e enriquecedor e
que ficará para sempre na memória de todos.

Visita à fábrica do café Estrela da Beira
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u Outros lugares

Os alunos do
1.º ano desenvol-
veram durante o
3.º período o pro-
jeto “Aprender a
empreender”. Este
foi desenvolvido
pela Associação
“Aprender a
Empreender“, da
Júnior Achievement Portugal, com a colabora-
ção da voluntária Cláudia Sousa.

O referido projeto visou desenvolver nas
crianças o gosto pelo empreendedorismo. O
programa “A Família” foi desenvolvido em
cinco sessões, visando levar os alunos a refletir
sobre a importância das profissões dos mem-
bros da família apara a satisfação de necessida-
des e desejos. 

Os alunos, durante estas sessões, realiza-
ram várias atividades que lhes proporcionaram
o desenvolvimento de uma consciência ativa
da família na sociedade. 

Este projeto foi aliciante e as crianças
demonstraram sempre grande interesse pelas
temáticas estudadas.

Projeto Aprender a Empreender

w 2º e 3º anos — 2 de junho

No período da manhã, os alunos realizaram
uma visita guiada ao Museu Coleção Berardo,
onde puderam apreciar várias obras contemporâ-
neas. No final foram eles os próprios artistas
reproduzindo aquilo que tinham visto durante a
exposição. 

Durante a tarde, assistiram à sessão “Brincar
com as estrelas”, no Planetário Calouste
Gulbenkian. 

w 4º ano — 9 de junho
Os alunos do 4.º ano também foram a Lisboa

no âmbito do roteiro de visitas do Colégio defini-
do para o 4.º ano de escolaridade. 

No Planetário Calouste Gulbenkian os alunos
tiveram a oportunidade de explorar uma série de
atividades dinâmicas e interativas, viajando pelos
diferentes planetas do Sistema solar. 

No Mosteiro dos Jerónimos e na Torre de
Belém, após a visita guiada, os alunos foram con-
vidados a participar em alguns jogos, que coloca-
ram os seus conhecimentos a teste.

Visitas a Lisboa
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u Escola de Música de São Teotónio

u Prémios alcançados

Entre os dias 3 e 7 de julho, decor-
reu o II Estágio de Coro e Orquestra da Escola
de Música São Teotónio, no qual estiveram
envolvidos cerca de 100 alunos e 20 professo-
res, num trabalho conjunto que resultou num
espetáculo de grande qualidade muisical.

Este estágio culminou com um Concerto
Solidário que decorreu no Grande Auditório
do Convento São Francisco, no dia 8 de julho,
pelas 21h. 

A sala praticamente esgotou. para acolher
este espetáculo de solidariedade.

A receita angariada na compra dos bilhe-
tes reverteu a favor da Associação Humanitária
dos Bombeiros Voluntários de Coimbra.

II Estágio de Coro e Orquestra e Concerto Solidário

À nossa aluna do 6º A, Maria Carolina
França, foi atribuido o 2º Prémio no Concurso
”Uma Aventura… Literária 2017”, na modalidade
de desenho, promovido pela Editorial Caminho.

O trabalho que a Laura apresentou, realizado
nas aulas de Educação Visual, teve a concorrência
de 14.121 ilustrações, em representação de esco-
las de todo o país.

Também foram atribuídos os seguintes pré-
mios:

Menção Honrosa - aos alunos Maria Pêgo
Chieira e Martim Ferreira do 5ºM.

Estamos muito orgulhosos. Parabéns !
Benvinda Araújo

Professora 

Entre os dias 16 e 22 de julho,
decorreu a Universidade de Verão 2017.

Esta iniciativa é organizada e concretizada
pela Universidade e Associação Académica de

Coimbra.
A Universidade de Verão (UV ) é destinada a

alunos do ensino secundário ou equivalente
para os estudantes internacionais, a partir do
9.º ano, e reúne a possibilidade de experienciar
uma série de atividades pedagógicas e culturais,
pensadas à medida, no sentido de, numa só
semana, dar a conhecer o que de melhor se faz
na Universidade e na cidade de Coimbra.

Entre atividades orientadas para as mais
diversas áreas do saber e atividades lúdicas, cul-
turais e desportivas, com a colaboração de
docentes, investigadores e atuais estudantes da
UC, é disponibilizada a oportunidade de viver
Coimbra e a sua academia.

O aluno Daniel Seco Aragão participou
nesta edição da UV, sendo que a sua inscrição
foi um dos prémios que lhe foi atribuído pelo
segundo lugar a nível nacional nas Olimpíadas
da Economia.

Este aluno considera que esta foi, sem som-
bra de dúvida, uma experiência memorável.
Segundo este, a UV permitiu-lhe esclarecer
muitas dúvidas sobre o caminho profissional
que pretende seguir. Considera que, para além
de ser lúdica, esta também tem uma grande
componente de convívio e diversão. Daniel
confessa que fez, verdadeiramente, amigos para
a vida e aconselha a que todos, pelo menos uma
vez na vida, deveriam experienciar a UV. 

2º lugar nas Olimpíadas de Economia proporciona participação 
na Universidade de Verão 2017 a aluno do CST

”Uma Aventura… Literária 2017”
Estamos novamente de parabéns



u Associação de Pais

u Concurso “Todos Contam”
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A presidente da CMVM, Gabriela
Figueiredo Dias, em nome do Conselho
Nacional de Supervisores Financeiros (CNSF),
entregou o prémio do melhor projeto do 3º
ciclo, da 5ª edição do Concurso Todos Contam,
ao Colégio de S. Teotónio.

A cerimónia decorreu no dia 5 de maio, foi
aberta pelo Sr. Diretor, Padre Manuel

Carvalheiro Dias, e contou com os representan-
tes da Direção Geral de Educação (António
Dias) e da Comissão de Coordenação do Plano
Nacional de Formação Financeira (Maria Igreja).
Participaram também no evento cerca de 80 alu-
nos.

O projeto vencedor, “Juntos preparamos o
futuro” incluiu a dinamização de uma sessão de

esclarecimento sobre direitos e deveres (reali-
zada pela professora Maria da Luz Antunes,
licenciada em Economia); a produção de mate-
riais como cartazes e folhetos sobre a importân-
cia da poupança, o planeamento e gestão do
orçamento e sistemas e produtos financeiros
básicos; e o sistema de supervisão financeira em
Portugal. O projeto foi implementado na sala de
aula pelos professores das várias disciplinas e
será também integrado no Programa Eco
Escolas. A turma 7º ano da EMST deslocou-se às
instalações do Banco de Portugal, agência de
Coimbra, onde realizou uma formação.

Entre as atividades constaram ainda a cele-
bração do Dia Mundial da Poupança e a teatrali-
zação da fábula “A cigarra e a formiga”, a qual foi
apresentada durante a sessão de entrega do
prémio.

O projeto “Juntos preparamos o futuro” foi
selecionado pelo júri do Concurso Todos
Contam, presidido por Isabel Alçada e constituí-
do por Maria Emília Brederode Santos, Maria
Amélia Cupertino de Miranda, José Vítor
Pedroso e Cristina Pereira.

Carla Pimentel
Professora

Prémio entregue ao Colégio de São Teotónio

Escola nova para uns, um regresso para
outros. A todos, com o melhor entusiasmo, a
Associação de Pais e Encarregados de Educação
do Colégio São Teotónio (APEECST), dá as boas
vindas com uma saudação especial e em parti-
cular aos novos pais que agora se juntam a nós,
nesta CASA que muito bem acolhe os seus alu-
nos e em quem nós confiamos os nossos filhos
e/ou educandos no seu processo educativo.

A estes recém-chegados pais e aos que já cá
se encontram, desde já deixamos o nosso con-
vite para participarem nas ações/atividades pro-
movidas pela APEECST, assim como apresenta-
rem sugestões e contributos que possam enri-
quecer a nossa função enquanto Associação de
Pais.

Este ano, em particular, uma saudação
especial ao Professor Antero Abreu, novo
Diretor Pedagógico do Colégio e uma saudação
renovada ao Professor Jorge Campos, Diretor
Pedagógico da Escola de Música São Teotónio e
um agradecimento aos elementos que compu-
nham a anterior Direção, por todo o seu empe-
nho e dedicação para com os nossos filhos e/ou
educandos. A todos, votos de sucesso no exer-

cício das suas funções.
A APEECST procura ser uma parceira ativa

e, dentro das nossas competências, irá colabo-
rar com a Direção do Colégio, com os seus
docentes e todos os seus outros profissionais
na qual a todos saudamos com enorme amiza-
de e reconhecendo o esforço e a dedicação dis-
pensada no ano letivo anterior.

Estamos certos que essa atitude altamente
responsável e profissional vai manter e permitir
a boa dinâmica que o “São Teotónio” vem
demonstrando. Também uma palavra de sauda-
ção e agradecimento aos docentes, aos que se
mantêm e aos que vão seguir as suas carreiras
profissionais noutros locais.

Retomando ao motivo principal, esta nossa
curta mensagem, serve, essencialmente, para
dar as boas vindas a toda a comunidade educa-
tiva do Colégio São Teotónio, com votos de
maior sucesso para o ano letivo que agora se
inicia e deixar o nosso contacto a todos os pais
e/ou encarregados de educação que têm os
filhos e/ou educandos neste colégio para,
assim, poderem comunicar connosco enquanto
associação de pais e encarregados de educação.

Ora, sejam todos bem-vindos! Corpos Sociais da APEECST
com mandato até 2019
w Assembleia Geral

Presidente: Carla Cristina Esteves Coimbra
Vice-Presidente: Carlos Manuel Monteiro

Batista
Secretário: Elsa Marques

w Direção
Presidente: Paulo Sérgio Fernandes Marques
Vice-Presidente: Ana Lúcia dos Reis

Gordinho
Secretário-Tesoureiro: Carlos José de Oliveira

Pereira e Jorge Alcobia
Vogal: Paula Cristina Rodrigues Clemente de

Melo Gouveia
Vogal: Maria do Rosário Caldeira Corrente da

Agra
Vogal: Catarina Malaquias Fernandes
Vogal: Alexandre José de Matos Barros

w Conselho Fiscal
Presidente: Olga Maria de Almeida Calado
Vogal: Sofia de Oliveira David Amado Mendes
Vogal: Sónia Dias Gaspar Campos Carvalheira
Vogal suplente: Cristina Isabel Faustino

Agreira

associacao.pais@steotonio.pt
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No dia 5 de junho, decorreu mais uma Festa de junho, durante a qual
também se assinala o Dia Eco-Escola. 
Mais de 800 pessoas participaram nesta festa. Após as 16h30, foram
inúmeras as atividades e as mostras de trabalhos de alunos, que
tiveram continuidade num programa muito variado e no animado
jantar-convívio. A festa não seria completa sem a entrega dos pré-
mios alcançados ao longo do ano pelos nossos alunos, em diversas
áreas, as atuações musicais brilhantes e o animado arraial popular.

u Festa de junho — Dia Eco-Escola

PROGRAMA

16H30 – Abertura

Jogo/convívio de Futsal (Alunos do Alunos  X  Professores)
Exposição de trabalhos

17H30 – Jogos tradicionais

18H00 – Canções – Vencedores do I Festival da
Canção CST

- David Gaivoto e Francisco Santos «A Thousand Years» –
Christina Perry, acompanhado ao piano por Pedro Baptista

- Ana Carolina Silva «When we were young» – Adele
- Maria Tabau «Something’s got a hold on me» – Etta Jones

18H15 – Canção vencedora do III Festival de
Música Francófona

Ana Carolina Silva «Tous les cris, tous les S.O.S» – ZAZ

18H30 – Demonstração de Judo

19H00 – Coreografia de ginástica acrobática, ao
som da música «Unstoppable» – Sia 

19H15 – Jantar/convívio

20H30 – Convívio, pelo Grupo Puppets 

Entrega de Prémios

Aprendizagens Essenciais e o desenvolvimento
das Competências previstas no novo referencial
do Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade
Obrigatória, com ênfase em práticas de diferen-
ciação e inovação pedagógicas, assentes sobre-
tudo na metodologia de projeto.

O tema aglutinador de todo o nosso traba-
lho continuará a ser, no presente ano letivo,
“CST, a tua escolha. Juntos, preparamos o teu
futuro!”. Em primeiro lugar, estamos muito feli-
zes por o Colégio/Escola de Música terem sido
uma escolha desejada e consciente. Agora,

PEQUENA NOTA
(cont. da primeira página)

êxito, para bem dos nossos alunos e das suas
famílias. Para eles se dirige toda a nossa ação,
razão de ser deste colégio diocesano.
Honremos a nossa história com um compro-
misso e um olhar de futuro; ousado e sem
medo.

Bom trabalho.

Pe. Manuel Carvalheiro Dias
Presidente Cons. Administração

EDITORIAL (cont. da primeira página) todos juntos (professores, funcionários, alunos
e encarregados de educação) vamos dar o
nosso melhor para potenciar ao máximo as
capacidades dos nossos alunos, ajudando-os a
alcançar excelentes resultados, a corresponder
às suas expetativas e a proporcionar-lhes apren-
dizagens significativas. Mas, queremos mais,
queremos que se sintam bem no Colégio e que
sejam felizes!

Um bom ano letivo para todos!

Antero Filipe Rocha Abreu 
Diretor Pedagógico


